Manadens regelfraga februari 2022

Det dyker I6pande upp fragor kring golfreglerna utifran olika situationer som intraffar pa
banan under spel. Normalt sett ar det ganska enkla regelfragor som stills for att fa reda pa
vad som galler i olika situationer. En gang i manaden kommer jag darfor att redogora for
den eller de regelfragor som dyker upp med forhoppningen om att sprida lite
regelkunskap.

Denna gang tankte jag ta upp en av de grundlaggande reglerna — Regel 8 "Banan spelas som
den ar”. Vi ska fordjupa oss lite i vad man far géra och inte goéra nar det galler att forbattra
forutsattningarna for ett slag.

Om vi bortser fran nar din boll ligger i en bunker, ar i ett pliktomrade eller pa tee och tittar pa vad
som inte ar tillatet:

(1) Flytta, boja eller bryta:

- vaxande eller fastsittande naturféremal

- oflyttbara tillverkade foremal, organiska féremal eller foremal for banans grans eller
- teemarkeringar for tee nar en boll spelas fran denna tee

(2) Flytta ett I6st naturforemal eller flyttbart tillverkat foremal till ett Iage tex for att bygga en stans
eller férbattra spellinjen

(3) Forandra markyta bl a genom att
- aterplacera torv i ett torvhal

- ta bort eller pressa ner torvor som redan har aterplacerats eller annan skuren grastorv som
redan ar pa plats eller

- skapa eller avlagsna hal fordjupningar eller ojamna ytor
(4) Ta bort eller pressan ner |10s sand eller jord

(5) Ta bort dagg, frost eller vatten

Brott mot ovanstaende innebar 2 slags plikt.

Vad ar da tillatet?

Foljande atgarder ar tillatna:

e Pa ett arligt satt sOka efter sin boll genom att vidta rimliga atgarder for att hitta och
identifiera den
e Vidta rimliga atgarder for att ta bort 16sa naturféremal och flyttbara tillverkade féremal
e Vidta rimliga atgarder for att markeralaget for en boll och att lyfta
och aterplacera bollen
e Grunda klubban Iatt precis framfor eller precis bakom bollen.

Men detta tillater inte att man:

e pressar ned klubban mot marken eller
e Nar bollen ar i en bunker, vidror sanden precis framfor eller precis bakom bollen



(5) Placera fotterna stadigt nar stansen tas, inklusive ett rimligt gravande med fotterna i sand eller
I6s jord.

(6) Ta en naturlig stans pa ett arligt satt genom att vidta rimliga atgarder for att komma at bollen
och ta en stans.

Men spelaren, nar sa gors:

e Har inte ratt till en normal stans eller sving och
e maste anvanda det satt som minst paverkar for att hantera den speciella situationen.

(7) Sla ett slag eller i baksvingen for ett slag som sedan slas.

Men nar bollen &r i en bunker, ar det inte tillatet att rora vid sanden i bunkern nar baksvingen
gors.

(8) Pa tee:
e Satta en peg i eller pa marken,
e Flytta, boja eller bryta ndgot vaxande eller fastsittande naturféremal,

e Forandra markytan, ta bort eller pressa ned sand och jord, eller ta bort dagg, frost
eller vatten.

(9) I en bunker, jamna ut sand av omsorg om banan efter att en boll som spelats fran bunkern ar
utanfor bunkern.

(10) Pa green, ta bort sand och 16s jord och reparera skada.
(11) Rora pa ett naturféremal for att se om det ar 16st.

Men om foremalet visar sig vara vaxande eller sitter fast, maste det fortfarande sitta fast och
aterstallas sa nara som mojligt till sitt ursprungliga lage.

Det finns aven en del magjligheter att slippa den allmanna plikten under férutsattning att man
aterstaller forhallanden som forbattrats och du kan lasa mer om detta under regel 8 i regelboken.

Lycka till med din golf och spela bollen som den ligger!

Har du nagra regelfragor sa far du garna hora av dig till mig pa tel. 070-5708158 eller epost
lars.waerland@gmail.com.

/ Lars



